
SUPLEMENTO DE CALCIO

Su médico le ha recetado Blodin® Calcio el cual contiene en sus dos               
presentaciones la siguiente fórmula:

Fosfato tribásico de calcio equivalente a 
116.29 mg de calcio y 59.90 mg de fósforo           ------------  300 mg 
Fosfato tribásico de calcio equivalente a
400 mg de calcio y 206 mg de fósforo                 1031.32 mg  -----------            
Vitamina D3                                                                              400 UI  400 UI
Fluoruro de sodio equivalente a 1 mg de �úor               2.21 mg            -----------
Lisina HCI                                                                                   50 mg            -----------

El calcio es el quinto elemento por orden de abundancia en el organismo humano 
y se encuentra especialmente en los huesos (más del 90%); además de su función 
estructural el cuerpo necesita iones de calcio para la transmisión de los impulsos 
nerviosos, la contracción muscular, la coagulación sanguínea, la función cardíaca 
y otros procesos vitales. Es fundamental su administración en casos de raquitismo 
y enfermedades óseas como la osteoporosis.

La fórmula de Blodin® Calcio Suspensión y Blodin® Calcio tabletas ha sido 
desarrollada como coadyuvante en estados carenciales de calcio y vitamina D. 

¿EN QUÉ CASOS NO DEBE ADMINISTRARSE BLODIN ® CALCIO?
Hipercalcemia, calciuria, insu�ciencia renal grave, personas con hipersensibilidad 
a cualquiera de los componentes de la fórmula, hipoparatiroidismo, cálculos 
renales, sarcoidosis.

¿QUÉ   PRECAUCIONES   Y   ADVERTENCIAS   DEBE   TOMAR  ANTES  DE  
USAR  BLODIN ® CALCIO?  Embarazo y lactancia. En tratamientos prolongados se 
aconseja evaluar la presencia de calcio en la orina así como el funcionamiento renal. 
Cardiopatía.

¿CUÁL  ES  LA  DOSIFICACIÓN  RECOMENDABLE  DE BLODIN ® CALCIO?
Niños de 4 a 10 años: 2 cucharaditas (5 mL) 3 veces al día.
Niños mayores de 10 años y adultos: 1 cucharada (15 mL) ó 1 tableta masticable 3 
veces al día o según criterio médico. La duración del tratamiento con BLODIN ® 
CALCIO  va desde 1 hasta 3 meses.
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¿CUÁL ES LA PRESENTACIÓN DE BLODIN ® CALCIO ?
Se presenta en frasco con 240 mL de suspensión oral y caja de 30 tabletas 
masticables, las dos presentaciones con un agradable sabor a vainilla.

LA ANTERIOR ES UNA GUÍA DE ADMINISTRACIÓN DE DOSIS PROMEDIO 
QUE PHARMALAT SUGIERE, SIENDO LA DOSIS MÁS RECOMENDABLE LA 
QUE SU MÉDICO LE INDIQUE, POR LO TANTO SIGA SUS INSTRUCCIONES.
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Fabricado en Guatemala, C. A., por/Manufactured 
in Guatemala, C.A., by Pharmalat, S.A.

0 Ave.  “C” 2-55, Col. Najarito, Zona 6
Villa Nueva, Guatemala, C. A.

PBX: (502) 6628-1100 • FAX: (502) 6628-1157
www.pharmalat.net

servicioalcliente@pharmalat.com.gt
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