
Su médico le ha recetado Fortebral® para reforzar algunas vitaminas y minerales que 
son necesarias en el funcionamiento cerebral y para su propia seguridad le adjuntamos 
esta información.

¿CUÁL ES LA FÓRMULA DE FORTEBRAL®?
Cada cápsula contiene:
Ácido glutámico..............................................................................................................................200 mg
Fosfato monosódico (Eq. a 6.45 mg de Fósforo)...................................................................  25 mg
Lecitina de soya ................................................................................................................................  25 mg
Vitamina B6 (Piridoxina HCI)..........................................................................................................  5 mg
Vitamina B1 (Tiamina HCI).............................................................................................................25 mg
Vitamina B12 (Cianocobalamina)................................................................................................6 mcg
Aspartato de Arginina.....................................................................................................................50 mg
Fosfato Tribásico de Calcio............................................................................................................ 50 mg
Excipientes c.s.p.

¿CUÁLES SON LAS INDICACIONES DE FORTEBRAL®?  Está indicado en pacientes que 
se someten a esfuerzos físicos o psíquicos intensos, cansancio mental, convalecencia, 
decaimiento, pérdida de memoria y falta de concentración.

¿CUÁL ES LA DOSIS QUE SE RECOMIENDA CON FORTEBRAL®?  La mejor dosis es la 
que su médico le ha indicado y como dosis de referencia se aconseja en mayores de 12 
años y adultos 1 a 3 cápsulas al día después de las comidas.

¿QUÉ CONTRAINDICACIONES TIENE FORTEBRAL®? Solamente en pacientes 
hipersensibles a alguno de los componentes de la fórmula.

¿QUÉ EFECTOS SECUNDARIOS PROVOCA FORTEBRAL®? Ocasionalmente puede 
provocar irritación gástrica.

¿CUÁL ES LA PRESENTACIÓN DE FORTEBRAL®?  Caja con 30 cápsulas en blíster.

SI NECESITA INFORMACIÓN ADICIONAL SU MÉDICO SE LA DARÁ DEBIDO AL 
CONOCIMIENTO QUE TIENE SOBRE ESTE PRODUCTO Y ESPECIALMENTE SOBRE 
SUS SÍNTOMAS Y ENFERMEDADES.  NO OLVIDE SU PRÓXIMA CITA.
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