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APTIVAL®
ASPARTATO DE ARGININA

Sumédico le ha recetado APTIVAL® solucion oral, el cual le va a ayudar
en los casos de embarazo, traumatismo, recuperacién postoperatoria,
desnutricién crénica del adulto, retardo del desarrollo y personas con
dieta vegetariana estricta.

Cada ampolla bebible de 10 mL contiene:
Aspartato de arginina
Vehiculo c.s.p.

{QUE ES EL ASPARTATO DE ARGININA?

Es un aminoécido glucogénico esencial el cual elimina el amoniaco
(metabolito téxico) del organismo, asi como en la biosintesis de la
creatina, compuesto esencial en el metabolismo energético.

Se ha relacionado su utilizacién con el aumento de la produccion de la
hormona del crecimiento y la estimulacion de la funcién del timo,
mejorando la respuesta inmunolégica. Este aminoacido esencial esta
involucrado en la biosintesis de poliaminas (especialmente
putrecinas, espermina), las cuales estimulan y estabilizan el ADN,
estimulan la biosintesis del ARN y mejora la calidad y la cantidad del
esperma masculino.

INDICACIONES

APTIVAL® ampolla bebible se utiliza para la prevencién de estados
carenciales de aminoacidos por ingesta insuficiente de proteinas,
debido a dietas desequilibradas o restrictivas (de adelgazamiento,
vegetarianas); convalecencias.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

Se desaconseja la utilizacion mantenida y continuada de este
preparado durante largos periodos de tiempo. No se debe exceder la
dosis diaria recomendada.

Se requiere precaucion en caso de insuficiencia hepética y/o renal
graves, y de diabetes.

El principio activo (arginina) podria producir hipercalemia en
pacientes con enfermedad hepatica grave o con enfermedad renal.

Las personas con problemas de retencion urinaria, sélo lo tomaran
bajo control médico.

Los pacientes con fibrosis quistica pueden padecer calambres
abdominales, pérdida de peso e hinchazén abdominal-al tomar este
medicamento.

CONTRAINDICACIONES
Hipersensibilidad a algunos de sus.componentes.insuficiencia renal o
hepatica grave. Embarazo y lactancia. Nifios-menores de 12 afos.




REACCIONES ADVERSAS

Podrian producirse los siguientes efectos adversos cuya frecuencia no
se conoce exactamente:

Trastornos de la sangre y del sistema linfatico

Se ha informado de algun caso de trombocitopenia y de hematuria.
Trastornos del sistema inmunoldgico: En casos raros pueden aparecer
reacciones alérgicas (hipersensibilidad) a alguno de los componentes
de la formulacion.

INTERACCIONES

Diuréticos ahorradores de potasio, como amilorida, espironolactona o
triamtereno: la administracién de arginina podria producir
hipercalemia, especialmente en pacientes con enfermedad hepatica
grave en tratamiento con diuréticos ahorradores de potasio.

DOSIS

Nifilos mayores de 12 afos y adultos: se recomienda de 1 ampolla
diaria, tomadas en forma pura o diluida con agua o con jugo de frutas,
antes de cada comida.

El tratamiento en general no debe sobrepasar dos semanas.

MANIFESTACIONES Y MANEJO DE LA SOBREDOSIFICACION O
INGESTA ACCIDENTAL

La ingestion continuada o accidental de grandes dosis puede
ocasionar molestias gastrointestinales (diarreas, nauseas, vomitos).
Consultar al médico.

PRESENTACION DE APTIVAL® SOLUCION ORAL
Caja con 10 ampollas bebibles.

ViA DE ADMINISTRACION: Oral
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