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Su médico le ha recetado Artrosil® 5 polvo para solucion oral, que en su féormula
contiene por cada sobre de 5 gramos:

Glucosamina sulfato 1800 mg
Condroitina sulfato sédico 650 mg
Colageno hidrolizado 600 mg
Acido hialurénico 5mg
Acido ascorbico 100 mg
Excipientes c.s.p.

La combinacion de estos cinco componentes promueve la salud a largo plazo, a
diferencia de otros productos que ofrecen solamente un alivio temporal en las
afecciones de las articulaciones. La adicion de &cido hialurénico y vitamina C
ayudan a obtener mejores resultados.

¢Como actua cada componente de Artrosil® 5?7

La glucosamina es un bloque que edifica el cartilago de la articulacion, lo cual
ayuda a mantener la integridad estructural de las articulaciones y del tejido
conectivo; la condroitina forma parte de una molécula proteica grande
(proteoglicano) que proporciona la elasticidad al cartilago; el coldgeno ayuda a
restituir el colageno propio de las articulaciones perdido a través de los afios ya
que el cuerpo deja de producirlo a partir de los 35 afos, ademas de ser un
reconstituyente de la piel, ufias y huesos; el dcido hialurénico ayuda a compesar las
pérdidas de este componente y restaura las propiedades elasticas en las
articulaciones y la funcién de la vitamina C es reparar y mantener el cartilago,
ademas de reparar los tejidos en todas las partes del cuerpo.

¢Cuales son las indicaciones de Artrosil® 5?

Esta indicado en el refuerzo y la lubricacion de las articulaciones y como
tratamiento de desordenes reumaticos (artritis reumatoidea y osteoartritis), asf
como de la osteoporosis y las lesiones deportivas del cartilago, ligamento y
tendones.

¢Cual es la dosificacion de Artrosil® 5?

La dosis recomendada en adultos es de 1 sobre al dia con algunas de las principales
comidas. Se sugiere tomarlo durante 4 a 12 semanas y repetir el tratamiento 2 a 3
veces al afio de acuerdo con la evolucion de la sintomatologia.




¢Cual es el modo de uso de Artrosil® 5?
Disolver el contenido del sobre (5 g) en un vaso de agua fria o al tiempo o en la
bebida de su preferencia.

¢Cuales son las contraindicaciones de Artrosil® 5?
Hipersensibilidad hacia alguno de los componentes. En el embarazo v la lactancia.

£Qué efectos secundarios pueden observarse con Artrosil® 5?
Ocasionalmente molestias gastrointestinales leves y transitorias al inicio del
tratamiento.

¢Cuales son las interacciones de Artrosil® 5?
Presenta interaccion con los siguientes medicamentos: Acenocumarol,
antidiabéticos, cumarinas, warfarina e hidroxido de aluminio.

¢Cual es la presentacion de Artrosil® 5?
Las presentaciones de artrosil son: Caja con 10 sobres y 30 de 5 g cada uno.
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