A Gerilats

Pharmalat Geridtrico

GERILAT® N5, es un producto formulado especialmente para personas de
la segunda y tercera edad con la finalidad de proporcionarles los
elementos necesarios para sentirse bien fisica e intelectualmente.

¢Cudl es la formula de GERILAT® N5? Cada capsula contiene:

Ginseng coreano rojo 40 mg
Germen de trigo 40 mg
Lecitina de soya 20 mg
Polen de abeja 20 mg
Cafeina anhidra 20mg
Levadura de cerveza 50 mg
Acido glutamico 50 mg

Excipientes c.s.p.

¢Cudles son las indicaciones de GERILAT® N5? La edad es muy relativa al
estado fisico y psiquico de cada persona siendo la referencia promedio del
uso de GERILAT® N5 arriba de los 45 afos; sin embargo un geriétrico puede
tomarse como profilactico contra las manifestaciones del desgaste fisico,
molestias funcionales y cambios psiquicos relativos a la edad. La
esperanza de vida ha aumentado significativamente en las ultimas
décadas gracias a los avances de la medicina y a la elevacién de la calidad
de vida, debido a una mejor alimentacién y a la mejora de las condiciones
higiénico-sanitarias en la mayoria de los paises.

¢Cudl es el mecanismo de accién de cada uno de los componentes de
GERILAT®N5?

Ginseng coreano rojo: Es un extracto pulverizado de la raiz de esta planta,
cuya accion farmacoldgica se debe a la presencia de diversas saponinas
denominadas “ginsendsidos oxigenadores” que por su accidn antifatiga y
tonificante estd indicado en sobre-esfuerzos fisicos y psiquicos asi como
en el climaterio y senilidad.

Lecitina de soya: Grupo de fosfolipidos encontrados en las plantas y
animales, esenciales en el metabolismo de las grasas y cuya deficiencia
provoca alteraciones hepdticas y renales, asi como elevacidn de colesterol
en sangre y aterosclerosis.

Germen de trigo: Constituye una fuente de vitamina E, 4cido glutamico y
otros nutrientes que promueven la vitalidad, un corazén sano y un sistema
inmunoldgico mas fuerte.



Polen de abeja: Mezcla de cera de abejas con resinas de plantas
colectadas por las abejas de miel, con propiedades bactericidas,
antioxidantes, antitumorales de regeneracion celular y de soporte del
sistema inmunoldgico.

Levadura de cerveza: Es gran fuente natural de acido félico y otras
vitaminas del complejo B, cuya accion es de gran importancia para el buen
funcionamiento del sistema nervioso, ademas de estar relacionado con la
prevencion de enfermedades cardiovasculares.

Acido glutdmico: Es un importante aminoacido que pertenece a la familia
de sustancias activas neurotransmisoras y el cual actta a nivel cerebral,
ademads de participar activamente en el metabolismo energético.

(En qué casos no debe administrarse GERILAT® N5? En casos de
hipersensibilidad a los componentes de la férmula, hipertension,
taquicardia, insomnio, sindromes febriles e hiperestrogenia.

¢Cudl es la dosificacion de GERILAT® N5? 1 capsula diaria (de preferencia
en el desayuno) durante el tiempo que su médico le indique.

¢Cudles son las precauciones de GERILAT®N5? En caso de asma o alergia,
si toma medicamentos o presenta algun efecto secundario consulte a su
médico. Manténgase fuera del alcance de los nifios.

¢Cudles son las condiciones de almacenamiento de GERILAT® N5?
Manténgase en un lugar fresco y seco (debajo de 30°C), protéjase de la luz.

;Cudl es la presentacion de GERILAT® N5? Caja con 30 capsulas en blister.
Via de administracion: Oral

GERILAT® N5 es producto de origen natural que puede ser utilizado por
periodos de tiempo prolongados sin presentar efectos secundarios
indeseables siendo un potente activador fisico y cerebral.
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