Abdol

Analgésico/Antiinflamatorio

Su médico le ha recetado Abdol®, producto cuyas férmulas contienen:

FORMULA:

Abdol® Gotas, cada 1 mL contiene:
Diclofenaco sédico (eq. a diclofenaco resinato)
Vehiculo c.s.p.

Abdol® Tabletas, cada tableta contiene:
Diclofenaco sédico 50 mg
Excipientes c.s.p.

Abdol® es un antiinflamatorio no esteroideo con marcadas propiedades antiinflamatorias,
analgésicas y antipiréticas. La inhibicion de la biosintesis de prostaglandinas, que ha sido
demostrada experimentalmente, se considera que tiene una importante relacién con su
mecanismo de accién. Las prostaglandinas desempefian un papel esencial en la aparicion de la
inflamacién, del dolor y la fiebre. Efectos Farmacodinamicos: en las afecciones reumaticas, las
propiedades antiinflamatorias y analgésicas del diclofenaco proporcionan una respuesta clinica
caracterizada por una marcada mejoria de los signos y sintomas, tales como dolor en reposo, dolor
en movimiento, rigidez matinal, tumefaccion de las articulaciones, asi como por una mejora de la
capacidad funcional. En las inflamaciones postraumaticas, el diclofenaco alivia y reduce la
tumefaccién inflamatoria y el edema traumético.

INDICACIONES: Abdol® estd indicado en el tratamiento inicial de padecimientos musculo
esqueléticos (artritis reumatoidea, osteoartritis, espondilitis anquilosante, ataques de gota, dolor
por calculos renales, alivio del dolor post-quirdrgico, procesos traumaticos, célicos menstruales
(dismenorrea). Procesos inflamatorios de vias respiratorias superiores con o sin componente febril
y dolor.

CONTRAINDICACIONES: Este medicamento no debe administrarse en los siguientes casos:
Pacientes con hipersensibilidad al diclofenaco o alguno de los componentes de la formula.
Al igual que otros AINEs el diclofenaco estd también contraindicado en pacientes en los que la
administracion de acido acetilsalicilico u otros AINEs haya desencadenado ataques de asma,
urticaria o rinitis aguda.

Pacientes con enfermedad de Crohn activa

Pacientes con colitis ulcerosa activa

Pacientes con insuficiencia hepatica grave

Pacientes con insuficiencia renal grave

Pacientes con desérdenes de la coagulacion

Pacientes con sospecha de Dengue o Zika por riesgo al sangrado

Antecedentes de hemorragia gastrointestinal o perforaciéon (dos o mas episodios diferentes de
ulceracion o hemorragia comprobados) relacionados con tratamientos anteriores con AINEs.
Ulcera/hemorragia/perforacion gastrointestinal.

Insuficiencia cardiaca congestiva establecida (clasificacion II-IV de NYHA), cardiopatia isquémica,
enfermedad arterial periférica y/o enfermedad cerebrovascular.

Tercer trimestre de gestacion.
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PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS: Se debe evitar la administracién concomitante de diclofenaco
con otros AINEs, incluyendo los inhibidores selectivos de la ciclooxigenasa-2 (Coxib), debido a la
falta de evidencia de efectos sinérgicos y a los efectos adversos potenciales aditivos. Se debe tener
precaucién con los ancianos debido a sus condiciones médicas. En pacientes ancianos o con bajo
peso corporal, se recomienda utilizar la dosis menor efectiva. Al igual que con otros AINEs, con el
diclofenaco en casos raros, pueden aparecer reacciones alérgicas, inclusive reacciones
anafilacticas o anafilactoides, aunque no haya habido exposicidn previa al medicamento. También
se corre riesgo de que se puedan enmascarar los signos y sintomas de una infeccién debido a sus
propiedades farmacodinamicas. Riesgos gastrointestinales, durante el tratamiento con AINEs,
entre estos el diclofenaco, se han notificado hemorragias gastrointestinales, ulceras vy
perforaciones (que pueden ser mortales) en cualquier momento del mismo, con o sin sintomas
previos de alerta y con o sin antecedentes de acontecimientos gastrointestinales graves previos. El
riesgo es mayor en los ancianos. Si se produjera una hemorragia gastrointestinal o una ulcera en
pacientes en tratamiento con diclofenaco, el tratamiento debe suspenderse inmediatamente.
Riesgos cardiovasculares o cerebrovasculares, se debe tener una precaucién especial en pacientes
con antecedentes de hipertension y/o insuficiencia cardiaca (clasificacion | de NYHA) ya que se ha
notificado retencidn de liquidos y edema en asociacién con el tratamiento con AINEs.

NO ADMINISTRAR A PERSONAS ALERGICAS A LA TARTRAZINA.

INTERACCIONES: Litio, digoxina, antagonista de calcio, farmacos antihipertensivos, otros AINEs y
corticosteroides, anticoagulantes, inhibidores selectivos de la recaptacion de serotonina (ISRS),
antidiabéticos, antibacterianos (Quinolonas y Ceftriaxona), fenitoina y alcohol.

REACCIONES ADVERSAS: Las reacciones adversas pueden reducirse si se utiliza la menor dosis
eficaz durante el menor tiempo posible para controlar los sintomas. Las reacciones adversas que se
observan con mas frecuencia son de naturaleza gastrointestinal. Pueden producirse ulceras
pépticas, perforacién o hemorragia gastrointestinal, en algunos casos mortales, especialmente en
los ancianos. También se ha notificado nduseas, vomitos, diarrea, flatulencia, estrefiimiento,
constipacion, dispepsia, dolor abdominal, melena, hematemesis, estomatitis ulcerosa,
exacerbacion de colitis ulcerosa y enfermedad de Crohn. Se ha observado menos frecuentemente
la aparicion de gastritis.

SOBREDOSIS: En caso de sobredosificacion se pueden observar sintomas como: vomitos,
hemorragia gastrointestinal, diarrea, mareos, tinnitus o convulsiones. Las medidas terapéuticas
consisten en medidas de apoyo y tratamiento sintomatico.

DOSIS:
Abdol® tabletas (50 mg): 1 tableta cada 8 6 12 horas de preferencia durante o después de las
comidas.

Abdol® gotas (15 mg/1 mL): Niflos mayores de 1 afo de 1 a 4 gotas por kilo de peso corporal,
dividido en 2 6 3 tomas al dia.

PRESENTACIONES:
Abdol® tabletas (50 mg): Caja con 10y 100 tabletas en blister.

Abdol® gotas (15 mg/1 mL): Frasco gotero con 15 mL.

SIGA EXACTAMENTE TODAS LAS INSTRUCCIONES DE SU MEDICO CONSULTANDOLE
PERIODICAMENTE Y A CAMBIO OBTENDRA RESULTADOS SATISFACTORIOS.
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